
ま

る

で
「
省

エ

ネ

す

る

た

め

に
、
こ

ま

め

に

エ

ア

コ

ン

を

つ

け

た

り

消

し

た

り

し

て

い

た

ら
、
実

は

省

エ

ネ

に

な

っ

て

い

な

か

っ

た
」
の

よ

う

に
、
思

い

込

み

や

イ

メ
ー
ジ

だ

け

で

行

動

す

る

と

ラ

ッ

キ
ー
を

逃

し

ま

す
。
本

当

に

効

果

が

あ

る

か

に

つ

い

て
、
ち

ょ

っ

と

調

べ

て

み

ま

し

ょ

う
。

末

努

力

が

き

ち

ん

と

報

わ

れ

る

た

め

に
、

正

し

い

情

報

を

確

認

し

て

お

き

ま

し

ょ

う
。

吉


