
ま

る

で
「
そ

も

そ

も

部

屋

に

直

射

日

光

が

入

ら

な

い

よ

う

に

日

よ

け

を

付

け

て

お

く

と
、
夏

に

冷

房

す

る

と

き

も

効

率

が

良

く

な

る
」
よ

う

に
、
昔

か

ら

の

生

活

の

知

恵

を

取

り

入

れ

る

こ

と

で
、

お

得

で

快

適

に

！

ち

な

み

に
、
省

エ

ネ

の

た

め

に

冷

房

を

が

ま

ん

し

て

体

調

が

悪

く

な

っ

て

は

元

も

子

も

な

い

の

で
、
暑

い

日

は

体

調

に

合

わ

せ

て

エ

ア

コ

ン

は

し

っ

か

り

使

い

ま

し

ょ

う
。

小

昔

か

ら

の

知

恵

を

取

り

入

れ

る

と

幸

運

が

お

と

ず

れ

る

か

も
。

吉


